
31ая Международная Фитнес Конвенция и Выставка IHRSA
14-17 марта 2012 года Лос Анджелес, Калифорния США

РАСПИСАНИЕ

В расписание могут быть внесены изминения. Мероприятия, обозначенный значком (*)  
требуют предварительной регистрации и дополнительной оплаты. 

СРЕДА 14 МАРТА 

7:30-9:00 | "Making Connections" Мероприятие для новчиков

Если вы впервые на нашей Конвенции , то обязательно посетите это меропряитие,  
которое проводится спеиально для вас. Сотрудники IHRSA помогут вам познакомиться 
с вашими коллегами со всего мира, кто также как и вы, впервые на Конвенции! 

9:00am-10:30 | Лекции

Построение клиентского опыта, которого вы ХОТИТЕ, в целях достижения 
финансового успеха, который вам НУЖЕН. 
Travis Wood, Вице Президент, Sky Fitness & Wellbeing

Увеличение продлений и дохода через Персональный Тренинг в малых группах 
Michele Melkerson-Granryd, M.Ed., ACE-CPT, Генеральный менеджер, BodyBusiness 
Health Club & Spa, and Генеральный Директор, Texas Health, Racquet & Sportsclub 
Association (THRSA)

Создание и управление успешных программ сотрудничества с медицинскими 
учреждениями и докторами  (очень советую сходить) 
Kevin Steele, Ph.D., Principal, Консультант WBS, Inc.

5 способов построения мировой команды 
Derek Deprey, MSS Sport Management, Генеральный Менеджер клуба Wisconsin Athletic 

Лидерские тактики, ведущие команду к пониманию целей компании
Justin Tamsett, Управляющий Директор, Active Management, Австралия

Соотношение и соответствие корпоративной культуры и стратегии компании 
Simon Weatherill, Главный Исполнительный Директор, State Sport Centres Trust, Австралия

Эффективное ценообразование членства и услуг в клубе 
Bonnie Patrick Mattalian, Вице Президент, MediFit 

9:00-12:00 | Семинары на полдня



Тренировка 360: Тренировка от функционалоки до продуктивности 
Robert Sherman, SPRI Мастер Тренер, Президент и Владелец, F.I.T., Inc., and 
Региональный Фитнес Менеджер, Equinox Fitness Clubs
Sponsored by SPRI Products

Культурные особенности и физическая “развитость” - почему они так важны для 
успеха? 
David Patchell-Evans, Основатель и Директор, GoodLife Fitness Clubs, Канада

Принципы выживания и процветания в сложные времена 
Gerry Faust, Ph.D., Президент Faust Management Group 

9:00-17:00 | Семинары на целый день

Zumba® и базовый 1ый уровень для инструкторов 
Beto Perez, один из создателей программ Зумба
(дополнительная регистрация и оплата. Детали на сайте www.zumba.com) 

11:00-12:00 | Лекции

Отношения, результат, удержание и рекоменации (все эти слова начинаются на “R” 
в английском языке) 
Michael McDonald, Pдиректор по фитнес сервису и клиентскому опыту в World Health / 
International Fitness Holdings Inc., Канада

Визит из будущего
Представлена Американским Советом по физическим тренировкам 
Scott Goudeseune, Президент и Исполнительный Директор Американского Совета по 
физическим тренировкам  (ACE)
Cedric X. Bryant, Ph.D., Главный научный сотрудник ACE

Лидерство в смутные времена
Chris McGoff, Основатель  The Clearing, Inc., Автор The PRIMES

Форум по налогам: освобождение от налогов 
Helen Durkin, J.D., Исполнительный Вице Президент IHRSA
Thomas Richards, J.D., Старший Менеджер IHRSA

Женщины в фитнесе: найти баланс в работе/жизни 
Nicki Anderson, Президент Reality Fitness, Inc.

Совершенствование команды продавцов через техники продаж 
Thomas Kulp, Исполнительный Директор Universal Athletic Club

Создание высокодоходных программ 
Sandy Coffman, Владелец и Президент “Программы для дохода”  

12:15-13:45 | Круглые столы за бизнес обедом*

Спонсор TGS Group
(Дополнительная регистрация, ограниченное количество мест) 

http://www.ihrsa.org/convention-sessions/360-training-the-complete-workout-from-function-to-performan.html


14:00-15:30 | Специальные презентации 

10 лидерских навыков для построения успешной команды 
Maria de los Angeles de Santiago, Генеральный Менеджер “Менеджмент в спорте”, 
Испания
Примечание: Эта лекция на испанском языке и будет повторена на английском в четверг 
в 10 утра.  

14:00-15:30 | Семинары поставщиков

Несколько наших спонсоров приготовили 90-минутные презентации о своих продуктах. 
У каждого участника будет возможность задать свои вопросы и увидеть продукты 
спонсоров в действии. 

TRX® - Следующая эра в Тренировках в Малых Группах 
Ryan Damon, Директор по продажам TRX 
Sponsored by TRX®

Возврат инвестиций в программное обеспечение: технологии которые стоят 
инвестиций! 
Jonathan Ross, Президент и Исполнительный Директор  CSI Software
Andy Wigderson, Вице Президент по продажам и маркетингу CSI Software
Sponsored by CSI Software

Тактики выживания для социального возраста – как поймать, удержать и быть на 
шаг впереди 
Andres Moran, Директор по развитию MINDBODY, Inc.
Stephanie Jennings, Директор по продажам MINDBODY, Inc.
Sponsored by MINDBODY, Inc. (MINDBODY -  это клубная программа) 

Внимание! пробел: возможности сотрудничества фитнеса и медицины 
Ed Hill, Dдиректор по маркетингу Embedded & Communications Group, Intel Corporation 
Sponsored by Intel Corporation

Машина для денег группового функционального тренинга 
Steve Jack, Основатель “Проффессионалы персонального тренинга”, Team Dynamix, 
Великобритания
Alex McMillan, Исполнительный Директор Fitness Profit Solutions, ALX Fitness
Sponsored by Pavigym

Эксперты индустрии делятся своими стратегиями по увеличению доходов в 2012 
Куратор дискуссии Daron Allen, Президент и Исполнительный Директор Visual Fitness 
Planner™ 
Sponsored by Visual Fitness Planner™

Страховой рынок для фитнес индустрии в 2012 и способы уменьшения воздействия 
James Decker, MBA, CPCU, ARM, ASLI, AINS, AIM, Ассистент Вице Президента в 
“Health and Fitness and Amateur Sports”, Philadelphia Insurance Companies
Sponsored by the Philadelphia Insurance Companies 

14:00-16:00 | Семинары на полдня

http://www.ihrsa.org/convention-sessions/balanced-body-training-dynamic-strength-with-the-orbit.html


Сила Arc Trainer® 
Paul M. Juris, Ed.D., Исполнительный Директор Института исследований CYBEX 
Sponsored by CYBEX 

14:00-17:00 | 3ий Саммит по женскому лидерству 

Успех через видение, ценности и страсть  
Куратор дискуссии Debra Siena, Президент Proactive Partners, A Division of TCA Holdings, 
LLC
Участники дискуссии: 
Janet Frenkel, Исполнительный Директор Американского совета по физическим нагрузкам 
(ACE)
Jill Stevens Kinney, Управляющий Директор Clubsource
Patricia Laus, Исполнительный Директор The Atlantic Club, Inc. 

16:00-17:00 | Лекции

Удержание...Оно начинается в первый день членства 
Cary Wing, EdD, Директор по развитию Medical Fitness, Fitmarc

Стратегическая благотворительность: создание корпоративных социальных 
программ в клубе 
Jeremy Howell, Ph.D., Пофессор кафедры Спортивного Менеджмента Университета Сан 
Франциско  

Создание и совершенствование эффективного плана по риск менеджменту 
Jeffery Long, Esq., Адвокат Prout – LeVangie, LLP

Сегодняшняя ситуация глобального фитнес франчайзинга 
John Kersh, Вице Президент по Международному развитию Anytime Fitness LLC

Развитие стандартов инструкторов: лучшие мировые примеры и направления  
Richard Beddie, Прездиент Национальной Федерации сертификации инструкторов 
групповых программ (ICREPs), Новая Зеландия

Эффктивный запуск и реализация новых концепций и программ в вашем клубе  
Jennifer Wilson, Фитнес Директор HealthCity, Нидерланды

Бюджетное управление маркетинг плана 
Clarisa Lindenmeyer, MBA, Директор по продажам и маркетингу TELOS Fitness Center

Спросите лидера индустрии: искусство продаж в целях увеличения членств в клубе
Куратор дискуссии Alex McMillan, Управляющий Директор Fitness Profit Solutions, ALX 
Fitness 

17:30-18:30 | Генеральная лекция
     

Practically Radical: Transforming Your Company & Challenging Yourself [ L, M-O ]

William Taylor

Основатель и Главный Редактор, Fast Company, and Best-Selling Author

http://www.ihrsa.org/management-operations
http://www.ihrsa.org/leadership-topics


Sponsored by Matrix Fitness

20:00-22:00 | Добро пожаловать в ЛА!

"Свет, камера, поехали!” 
Присоединяйтесь к нашему социальному мероприятию, чтобы отпраздновать 
официальное открытие очередной Конвенции IHRSA в Городе Ангелов. 
Спонсор Motionsoft 

 

ЧЕТВЕРГ 15 МАРТА

6:00-7:00 | Мастер классы

Баланс: Динамичная тренировка с Orbit™ [ E ]
Octavio Galindo, B.A., Со-владелец Concentric Studio
Sponsored by Balanced Body 

7:00-8:00 | Мастер классы

Кардио Bootcamp 
Leslie Grosshauser, Директор групповых программ  XSport Fitness 
Sponsored by Polar Electro Inc.

STOTT PILATES®: Тренировка на устойчивость [ E ]
Laureen DuBeau, STOTT PILATES® Мастер тренер 
Sponsored by STOTT PILATES® / Merrithew Health & Fitness™

360 тренинг: ВЗРЫВНОЕ CARDIO [ E ]
Patrick Goudeau, SPRI Мастер Тренер, NIKE Элитный Фитнес Тренер
Sponsored by SPRI Products 

7:00-8:00 | Бизнес завтраки за круглыми столами*

Дополнительная регистрция, ограниченное количество мест 

Стратегии удержания
Куратор Shawn Stewart, Менеджер Фитнес Центра Gainesville  

Социальное медиа и стратегии интернет маркетинга
Moderated by Karen Jashinsky, Основатель и Директор O2 MAX Fitness 
Sponsored by Intel Corporation

Продажи членства 
Куратор Mark Miller, Vвице Президент клуба Merritt Athletic Clubs 

Программы по управлению весом 
Куратор Nicki Anderson, NASM-CPT, Президент Reality Fitness, Inc. 

8:00-9:30 | Генеральная лекция 
     

http://www.ihrsa.org/exercise-classes
http://www.ihrsa.org/exercise-classes
http://www.ihrsa.org/exercise-classes


"Состояние индустрии" Отчет

Joe Moore

Президент IHRSA

     

Как настоящие лидеры вдохновляют на действия  

Simon Sinek

Основатель Simon Sinek Inc., Писатель
Sponsored by Precor

10:00-11:00 | General Counsel Forum

Приглашаются сотрудники юридиечских департаментов  

10:00-11:00 | Лекции

Успех клиентского сервиса: чтобы клиент чуствовал себя особенным
Patricia Kirk, MS, Exercise Science and Cardiac Rehabilitation, Региональный Менеджер и 
Директор по развитию и тренингам Club One, Inc.

Найм и кросс тренинг персональных тренеров для достижения успеха 
Jason Mason, NSCA-CSCS Региональный Фитнес Директор клубов Beverly & Cambridge 
Athletic Clubs

To Tweet or Not to Tweet (Twitter – социальная сеть) – управление социальным медиа
Garrett Felix, MS CISSP,  MediFit
Sponsored by Intel Corporation

10 проверенных способов построения успешной команды 
Maria de los Angeles de Santiago, Генеральный Менеджер “Менеджемнт вокруг спорта”, 
Испания

Немедленная реакция: суд, предотвращение и защита  
Brian Heermance, J.D., Адвакат Morrison Mahoney LLP

Независимый клуб: как процветать на сегодняшнем рынке
Куратор Joe Cirulli, Прездиент и Владелец Клуба Gainesville Health & Fitness Center
Участники дискуссии: 
Rachel Cosgrove, NSCA-CSCS, Владелец Results Fitness
Jasmin Kirstein, Владелец и Исполнительный Директор My Sportlady, Германия
Greg Lappin, Владелец и Генеральный Менеджер Клуба Rochester Athletic Club

Регистрация инуструкторов в единой базе данных: что нужно знать 
Richard Beddie, Президент Национальной Ассоциации регистрации инструкторов 
(ICREPs), Новая Зеландия
ПРИМЕЧАНИЕ: эта лекция идет 2 часа .



Бюджетное увеличение потенциальных клиентов 
Amanda Bracks, Директор  Bracks Consulting, Австралия

Спросите лидера индустрии: управление потоками в клубем через креативные 
стратегии маркетинга 
Куратор дискуссии Lynne Brick, RN, Президент Brick Bodies Fitness Services

Исследования клиентоориентированности: привлечение и удержание поколений X и Y 
Melissa Rodriguez, Менеджер по исследованиям IHRSA 

11:00-18:00 | Выставка

14:00-15:30 | Public Policy Council Meeting

Public Policy Council Members & Invited Guests 

14:00-15:30 | Лекции

Выходя за пределы сервиса с улыбкой 
Christine Thalwitz, Сервис Директор Фитнес и Велнес Центра ACAC Fitness & Wellness 
Centers

Использование велнес программ для лучшего обслуживания обещства 
Kerry Olsen, M.D., Медицинский Директор Клиники Mayo - Dan Abraham Healthy Living 
Center
Beth Warren, MBA, ACSM HFI, Директор Клиники Mayo - Dan Abraham Healthy Living 
Center

Пределы менеджмента: найм правильных людей,  с правильной квалификацией, 
для правильных позиций  
Eric Vandenabeele, Директор Fitness.be, Бельгия
Cees Morsch, Владелец  CASE Builders, Бельгия

5 искушений лидера: преодолевая испытания в команде 
David Ross, Ph.D., Консультант The Table Group

Превосходство в управлении доходным клубом 
Bill McBride, Президент и Исполнительный Директор Club One, Inc.

Канадский Форум
David Hardy, Президент Канадской Фитнес Ассоциации, Канада

Мания рекомендаций! 
Casey Conrad, Президент Communication Consultants WBS, Inc.

Развитие профессиональных навыков по закрытию: секреты увеличения продаж  
Steve Jensen, Исполнительный Директор Национальной Академии продаж, Австралия

14:00 - 15:30 | Фокус группы

Социальное медиа для фитнес профессионалов: плюсы и минусы того, чтоы быть 
социальным  



Куратор круглого стола Steve Groves, Вице Президент Technology, и Исполнительный 
Директор Клубов GoodLife Fitness Clubs, Канада
Sponsored by Intel Corporation

Инновации и удовольствие: современные тенденции и стратегии доходных 
программ 
Куратор дискуссии Laurie Cingle, Президент Laurie Cingle Consulting & Coaching

Латино-Американский Форум
Куратор Guillermo Velez, Editor/Director, Mercado Fitness, ARGENTINA
ПРИМЕЧАНИЕ: эта дискуссия на 2 часа и будет проходить на испанском языке

14:00-15:30 | Concurrent Education Tutorials*

Дополнительная регистрация -детали в январе; Количество мест ограничено

Удержание: Вовлечение клиентов в жизнь
Thomas Kulp, Исполнительный Директор Клуба Universal Athletic Club

От видения к результатам: маркетинговая инициатива, приводящая к увеличению 
потоков в клубе
Paul Brown, Президент Face2Face Retention Systems, Австралия

Facebook, трудовое законодательство и юридическая ответственность  Employment 
Laws & Legal Liability: Managing the Generation Y Worker [ HR, L-L ]
Tex McIver, Старший Партнер Fisher & Phillips LLP 

18:00-19:00 | Вперед Канада!  (прием для Канадцев)

Sponsored by Fitness Industry Council of Canada 

18:30-20:30 | "Zumbathon!" for MDA's Augie's Quest [ E ]*

Beto Perez, Один из основателей  Zumba® Program
(Дополнительная регистрция и добровольные взносы – детали на сайте www.zumba.com) 

18:30-20:30 | Прием IHRSA Национальных сообществ

Для региональных членов и приглашенных

19:00-21:00 | Прием для международных участников Конвенции 
Sponsored by Snap Fitness 

 

ПЯТНИЦА 16 МАРТА 

6:30-8:30 | Мастер классы

7:00-8:00 | Бизнес завтрак за круглыми столами*

http://www.ihrsa.org/exercise-classes
http://www.ihrsa.org/legal-legislative-topics
http://www.ihrsa.org/human-resources-topics


По предварительной регистрации, количество мест ограничено 

Инициатива в клиентском сервисе 
Куратор Lisa Gorsline, Президент и Генеральный Менеджер Клуба Corpus Christi Athletic 
Club 

Управление персональным тренингом
Куратор Cecil Hightower, Директор Ortho Kinetic Training, TELOS Fitness Center 

Стратегии маркетинга
Куратор Fausto Di Giulio, Маркетинг Менеджер Italian Fitness Federation, ITALY

Клубные программы 
Куратор Grace DeSimone, ACSM-CPT, ACSM-GEI, Директор по групповому фитнесу Plus 
One Health Management 

7:30-8:30 | Мастер классы

360 тренировка: СУПЕР СИЛА 
Patrick Goudeau, SPRI Мастер Тренер, Элитный мастер Тренер Nike 
Sponsored by SPRI Products 

8:00-9:30 | Генералная лекция
     

 Ежегодная встреча IHRSA

Art Curtis, Ph.D.

Слияния и поглощения и развитие новых клубов, Партнер Millennium, and Член 
Совета Директоров IHRSA 

     

Искусство очарования

Guy Kawasaki

Со-владелец  Alltop.com, Партнер Garage Technology Ventures, бывший “Главный 
проповеник” Apple, Inc.
Sponsored by Technogym® 

10:00-11:00 | Лекции

Спросите лидера индустрии: победа в битве за удержание 
Куратор дискуссии Jarod Cogswell, Генеральный Менеджер клуба  ClubSport Oregon

Понимание клиентов в целях увеличения продаж от Персонального Тренинга 
Joshua Gould, ACSM-CPT, AFAA, Основатель “Exercise Expertise”, LLC

Увеличение продаж и продуктивности с компьютенрной технологией “Club Cloud” 
(Клубное облако) 
Skye Kaiss, Исполнительный Директор Gold’s Gyms of Regina, Канада
Drew Chesler, Исполнительный Директор South Beach Active
Sponsored by Intel Corporation



6 привычек высокоэффективных клубов 
Chris Pacifico, Старший партнер New Paradigm Partners
Maria Parrella-Turco, AFAA, Старший партнер New Paradigm Partners

Соответствие вашего клуба стандартам “ADA” - как избежать судебных исков 
Michael Amaro, Esq., Член Совета Директоров Международной Ассоцаиции адвокатов в 
индустрии отдыха и развлечений  (IALDA) и Партнер Prindle, Amaro, Goetz, Hillyard, 
Barnes & Reinholtz LLP
Joe Hassinger, Президент Международной Ассоцаиции адвокатов в индустрии отдыха и 
развлечений (IALDA) и Директор Galloway, Johnson, Tompkins, Burr & Smith, PLC

Стратегии в борьбе с НДС
Helen Durkin, J.D., Старший Вице Президент IHRSA

Превосходство продаж: тренинг на результат 
Jason Reinhardt, Вице Президент по продажам Sport & Health

Стратегии по созданию бюджетных клубов  
Ray Algar, Управляющий Директор Oxygen Consulting, Великобритания

10:00-11:30 | 16ая Годовая Финансовая Дискуссия IHRSA 

Финансовые внутренности фитнес клуба 
Куратор Rick Caro, Президент Management Vision, Inc. 

11:00-18:00 | Выставка

12:00-13:30 | Бизнес ланч клубных контролеров 

Финансисты приглашаются 
Куратор Anita Lawlor, Операционный Директор IHRSA 

14:00-15:30 | Лекции

Новые стандарты сервиса
Brent Darden, MS, Владелец и Генеральный Менеджер TELOS Fitness Center

Построение команды, ориентированной на 5-звездночный сервис 
Theresa Amaya, HR Директор Пляжного курорта St. Regis Monarch Beach Resort

Написание простого и эффективного бизнес плана для успешных продаж 
Tim Keightley, Вице Президент по фитнесу Gold’s Gym International, LLC

Если тренировки это медицина, то как клубы могут бороться с болезнями? 
Phil Kaplan, NSCA-CPT, ACE, Президент Be Better Solutions, Inc.

Вирусный маркетинг 
Teresa Coffey-Gordon, Директор по маркетингу Millennium Partners Sports Club 
Management, LLC
Sponsored by Intel Corporation

Рост бизнеса через постоянные инновации 



Maigread Eichten, Директор  Alitum Partners, Inc., бывший Президент и Исполнительный 
Директор Компании The FRS Company

Новинки в добровольной сертификации клубов 
Куратор Helen Durkin, J.D., Испоонительный Вице Президент IHRSA

Управление отделом продаж: продажа по целям 
Mark Miller, Вице Президент Merritt Athletic Clubs 

14:00-15:30 | Рабочие группы

Управление персональным тренингом: база для командного успеха 
Куратор Michele Melkerson-Granryd, M.Ed., ACE-CPT, Генеральный Менеджер клубов 
BodyBusiness Health Club & Spa, и Исполнительный Директор Техаской Фитнес 
Ассоциации  (THRSA)

Волшебство брендинга: маркетинговые кампании ведущие к росту потоков в ваш 
клуб 
Куратор C. Victor Brick, M.Ed., CEO, Brick Bodies Fitness Services 

14:00-15:30 | Concurrent Education Tutorials*

По предварительной регистрации – Детали в янввре; количество мест ограничено

Усиление позиций клуба: согласование финаносвых вопросов, вопросов аренды и 
лизинга оборудования 
Paul Bosley, Исполнительный Вице Президент First Financial Finance & 
Leasing Inc.

Опитимизация продаж: управление на результат 
Casey Conrad, Президент Communication Consultants WBS, Inc.

Доходные программы: наслаждение, фитнес и финаносвый успех 
Sandy Coffman, Владелец и Президент “Программы для дохода” 

18:00-23:00 | "The Bash" for MDA's Augie's Quest* Вечерний прием “The Bash” 

Предварительная регистрация и дополнительная оплата – детали на сайте: 
www.augiesquest.org 
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8:30-9:30 | Лекции

Как определить ожидания и управлять ими, чтобы достигнуть превосходного 
сервиса? 
Karen Woodard-Chavez, Президент Premium Performance Training

Facebook, Twitter и Foursquare: достижение клиентской лояльности через 



социальные медиа
Steve Groves, Вице Президент Technology, and CIO, GoodLife Fitness Clubs, Канада
Amanda Vogel, MA Human Kinetics, Владелец Active Voice, Канада
Sponsored by Intel Corporation

Получение 110% от фитнес департамента
Adrienne McBride, MS, Директор по корпоративным программам и фитнесу Club One, Inc.

Вовлечение в фитнес: уроки корпоративного фитнеса в целях оздоровления наций  
Frank Napolitano, Президент и Исполнительный Директор GlobalFit

Развитие внутреннего лидера
Bill Manning, Директор Graduate Kinesiology & Graduate Sport Management, Saint Mary’s 
Колледж Калифорния

Инструменты мотивации для вдохновения продавцов 
Leila Timergaleeva, Генеральный Менеджер Complete Body Development, Посол IHRSA по 
России

Управление номерами: KPI для успешного менеджмента в клубе 
Justin Tamsett, Управляющий Директор Active Management, Австралия

Фитнес база для подросткового фитнеса 
Elizabeth Mueller, MA Sport / Exercise Psychology, ACSM-CPT, Владелец Recess & Results 

10:00-11:00 | Лекции

Продавать, удерживать и получать доход от продаж дополнительных услуг в клубе 
Paul Brown, Президент Face2Face Retention Systems, Австралия

10 инновационных упражнений: как “накачать” маркетинг и свои продажи в 
персональном тренинге 
Tara Sampson, Продавец Персонального Тренинга в клубе Gainesville Health & Fitness 
Center
John Carmean, Маркетинг менеджер в Персональном тренинге Gainesville Health & Fitness 
Center

 "Cross Over Effect" с групповыми программами и персональным тренингом 
Sarah Addeo, ACE-CPT, Инструктор и Персональный Тренер Elite Sports Clubs

Корпоративный фитнес: выбор стратегий, которые работают 
Trina Gray, Владелец Bay Athletic Club

Инновационный социальный маркетинг и новые медиа возможности 
Bill McBride, Президент Club One, Inc.
Sponsored by Intel Corporation

Лидерские затемнения: куда ушли супер лидеры? 
Marynes Pereira, Директор Provider Solutions, Бразилия



Ведение по интуиции: успешное управление клубом, основанное на интуиции 
Jasmin Kirstein, Владелец и Исполнительный Директор My Sportlady, Германия

К действию: разработка локальных программ для обхвата большего количества 
населения 
Thom Downing, MS Kinesiology, Президент  FIT
Jen Pleimann, NSCA-CSCS, ISSA-CFT, USAWL, Персональный Тренер FIT, и Основатель 
FIT Buddies 

11:30-12:30 | Генеральная лекция

13:30-14:30pm | Лекции

Переход от статуса тренера к статусу успешного бизнесмена 
Куратор Todd Durkin, MA, CSCS, NCTMB, Владелец  Fitness Quest 10 & Todd Durkin 
Enterprises
Участники: 
Doug Balzarini, CSCS, ACE, Основатель DB Strength
Joshua Gould, ACSM-CPT, AFAA, Основатель Exercise Expertise, LLC
Isaiah Truyman, NSCA, NASM, Основатель EZIA Human Performance

Как изменить фитнес  
Cameron Hedges, NSCA-CSCS, Генеральный менеджер Results Fitness

Построение бизнеса по персональному тренингу 
Jarod Cogswell, Генеральный Менеджер ClubSport Oregon

Продавать не значит распродавать 
Mark Nutting, NSCA-CSCS, NSCA-CPT, ACSM-HFD, ACSM-HFS, Фитнес Директор Saco 
Sport & Fitness 

15:00-16:00 | Лекции

Построение клиенсткой базы через поисковики и социальные сети  
Mike Bannan, Директор по развитию IDEA Health & Fitness Association

Анатомия фитнес бизнеса: ваш чек лист успеха
Vito La Fata, NASM-CPT, Владелец Fitness Evolution

Построение успешного бизнеса по персональному тренингу 
Todd Durkin, MA, CSCS, NCTMB, Владелец Fitness Quest 10 & Todd Durkin Enterprises

Быть на шаг впереди – подготовка вашего бизнеса по персональному тренингу для 
будущего  
Darren Jacobson, Директор по продукту Virgin Active South Africa, SOUTH AFRICA 



СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 

 До 15 ноября До 15 февраля
После 15 
февраля

Полное участие
• Не член IHRSA
• Член IHRSA

$795
$595

$895
$695

$995
$795

Участие на 2 дня
• Не член IHRSA
• Член IHRSA

$595
$395

$650
$450 

$725
$525

Участие на 1 день
• Не член IHRSA
• Член IHRSA

$450
$250

$475
$275

$500
$300

*Участие на 4 дня 
ограниченное
• Не член IHRSA
• Член IHRSA

$595
$395

$650
$450

$725
$525

Только выставка $30 $30 $50 

* Этот пакет включает в себя генеральные лекции, мастер классы, выставку, вечерние приемы и завтраки 
(в слечае регистрации на завтраки). Это участие не включает в себя лекции программы и бизнес ланчи в 
среду (по дополнительной регистрции). 

Правила возврата

Пожалуйста, проинформируйте нас о своем намерении вернуть уплаченноую сумму в срок до 15 
февраля. Все запросы о возврате, направленные до 15 февраля будут удовлетворены с удержанием 
административного сбора $75.  Запросы, направленные после 15 февраля удовлетоворению не 
подлежат. Замена участника возможна. Пожалуйста, запросы на возврат отправляйте Лейле 
Тимергалеевой lt@ihrsa.org или timleila@hotmail.com. 

В случае отказа в визе возврат будет сделан в полном объеме. 

mailto:timleila@hotmail.com
mailto:lt@ihrsa.org
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